
 

 

De Veldpost  
Nr. 9 september 2023 

 

Van het bestuur: 

Voor de vakantieperiode heeft het bestuur besloten tot de instelling van een werkgroep van vier 

personen die de activiteiten van de Veldhoek uit het jaarplan verder gaat vormgeven. Dit 

groepje is, hoewel nog niet compleet, alvast voortvarend van start gegaan. Aldi Preuter is de 

verbinding met het bestuur. Het groepje “Activiteiten Veldhoek” gaat het werk doen van de 

helaas overleden activiteitencoördinator Marijke van Schoneveld. In dit groepje is nog ruimte 

voor enkele enthousiaste mensen die uitzoek- en planningswerk leuk vinden. Mocht u 

belangstelling hebben, laat dit dan even weten aan Aldi Preuter 06-21200723. 

Ook het project van de droom van Gerda van Proostdij: “Een elektrische duofiets voor Harfsen” 

is weer een paar stapjes verder gekomen. Na rijp beraad met de werkgroep die daarmee bezig 

is, hebben we besloten tot het ondertekenen van een intentieverklaring om in een later stadium 

een samenwerking aan te gaan met Fietsmaatjes.NL. Deze stichting heeft veel kennis en 

ervaring met materie en kan bovendien zorgen voor de kwaliteitsborging van het proces waarbij 

de fiets onder begeleiding van een vrijwilliger beschikbaar zal worden gesteld. Voorlopig  gaat 

Fietsmaatjes samen met de werkgroep de zorg voor de eerste training van de vrijwilligers op 

zich nemen en wordt er verder gewerkt aan het realiseren van Gerda’s droom.  

Het bezoek van Frans Jansen, die op 12 augustus kwam vertellen over “Old Keuken Gerei” 

werd ondanks het warme benauwde weer toch bezocht door 12 bezoekers. Het was een 

gezellige en informatieve middag.  

Op 22 augustus is de computercursus van “Bij de bieb” onder leiding van Christie Wevers in de 

Veldhoek gestart. Wojtek, Hellen Strik de welzijnscoördinator en een aantal vrijwilligers 

ondersteunen de eerste zeven deelnemers tijdens de cursus. Ieder volgt in zijn eigen tempo de 

cursus. Nieuwe deelnemers kunnen na aanmelding bij Hellen starten op een voor hen geschikt 

moment. De benodigde verbetering van de internetkwaliteit in de grote zaal van de Veldhoek 

zal zeer binnenkort geregeld zijn. 

De zeer geslaagde Zomer-bridge in de Veldhoek is gestopt. Vanaf september is er weer bridge 

in Hoeflo. We hebben deze uitwisseling als een mooi voorbeeld van samenwerking tussen de 

Harfense Instellingen ervaren. 

 

 



 

Uitstapje naar De Scholte  

 

Op vrijdagmiddag 1 september gaan wij naar Boerderij 'de Scholte' in Geesteren (Gelderland) is 

een combinatie van Akkerbouwbedrijf, Bloemenboerderij en Zorgboerderij. 

Bloemenboerderij 'de Scholte' is het bedrijf van moeder en dochter, Hanna Lutke Willink en 

Anet Bannink. Zorgboerderij 'de Scholte' is het bedrijf van Yvonne Hiddink-Bannink, dochter van 

Anet. 

Zorgboerderij 'de Scholte' is ook een zorgboerderij met dagbesteding voor mensen met een 

lichtverstandelijke en/of lichte lichamelijke beperking en niet meer zo zelfstandige ouderen. 

De producten die ze maken op de bloemenboerderij en zorgboerderij zijn te koop 

op de boerderij, tijdens het seizoen in het stalletje aan de weg en  via hun webshop. 

Wat gaan wij hier doen? Gezellig koffie drinken de tuin en omgeving bekijken.                               

Voor degene die dit leuk vind; je kunt ook zelf een bloemstukje maken voor thuis. 

Neem dus een bakje mee waarop jij je bloemstuk wilt  gaan maken. 

Voor al het andere wordt gezorgd. 

Voor degene die hier geen zin in heeft; blijf dan zeker niet thuis er is genoeg te doen en 

te zien!!!!! 

Voor degene die geen bloemstuk maakt wordt een boeket bloemen geregeld. Ook kan men zelf 

bloemen plukken om een boeket te maken voor thuis. 

Geef je dus gauw op bij Aldi 06-21200723 of zet uw naam op de opgave lijst op het prikbord in 

de hal. 

Kosten van deze activiteit zijn €12,50 per persoon. Dit is exclusief de reiskosten. 

 

 

 

Yvonne Hiddink-Bannink 

Hanna Lutke Willink 

Anet Bannink 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bingo start op 7 september.             
Op deze datum  staan de bingowiefkes weer paraat bij 

ontmoetingsplek de Veldhoek. We hebben weer plek 

genoeg in de zaal ook voor nieuwe gasten.  

Leuke prijzen zijn al ingepakt. Misschien bent u wel de 

winnaar.  

 

Leden van ontmoetingsplek de Veldhoek kunnen deelnemen voor €3,50. Niet leden betalen 

€6,00 dit alles is inclusief 1 bingoplank en 2 consumpties.                      Er is een mogelijkheid 

lootjes te kopen voor €0,50 per stuk. 

Een tweede plank en kost €1,00. U kunt maximaal met twee plankjes meespelen.  

Ook mensen met een  beperking kunnen meespelen.  

De zaal is toegankelijk en de bingowiefkes helpen u graag bij de bingo.  

Onze doelstelling is een gezellige middag voor iedereen !!! 

 

 

 



 

Leesclub – donderdag 14 september 14:15 uur 

Het oude land  -  Dörte Hansen 

 

Al bijna haar hele leven woont Vera in een oude boerderij nabij Hamburg en toch voelt ze zich 

er niet thuis. Als kind ontvluchtte ze met haar moeder het oorlogsgeweld in Oost Pruisen, en ze 

blijft een vluchteling die nooit echt is aangekomen. Vera erft het grote koude huis, maar het lijkt 

niet van haar te willen zijn en ze laat het verkommeren. 

Tot op een dag weer twee vluchtelingen voor de deur staan: Vera's nicht Anne met haar 

zoontje. Anne is gevlucht uit Hamburg, waar ambitieuze ouders hun kinderen als prijsbokalen 

door de straten dragen, en waar haar man van een ander houdt. 

 

De trotse eenzaamheid van beide vrouwen wordt door het dorp gerespecteerd.  

En dat Vera en Anne meer gemeen hebben dan ze denken, wordt duidelijk als ze 

schoorvoetend beginnen met het opknappen van het weerbarstige huis. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sara Mens wegens succes geprolongeerd?                             

Afgelopen periode zag u regelmatig zingen met Sara op de 

agenda staan. 

Vaak hoorden we mensen zeggen: “Ik kan niet zingen”, dus 

kwam deze persoon niet. De mensen die er wel bij waren 

werden echter steeds enthousiaster. 

 

Gingen wij alleen zingen dan? Nee zeker niet. De focus ligt 

op de stem- en ademtraining: eigenlijk een soort yoga 

voor stem. Stem, adem en energie zijn onlosmakelijk met 

elkaar verbonden. Je stem is een vertaling van wie je 

bent en is uniek. 

Met je stem en adem kun je ruimte creëren, in je hoofd en in je hele lijf. Bij goed adem- en 

stemgebruik gaat je energie beter stromen en dat ervaar je direct aan je manier van spreken. 

Ook kom je meer in verbinding met je essentie waardoor je creativiteit (weer) gaat stromen. De 

stem heeft eindeloos veel mogelijkheden en werkt voor iedereen, ongeacht je ervaring, je 

stemkwaliteit of het doel dat je voor ogen hebt. Volg je natuur en laat je verassen door je stem! 

De bijeenkomsten zijn ook gericht op het ophalen van herinneringen d.m.v. liedjes. 

Waar doet dit liedje je aan denken? Welke tijd? Welke gebeurtenis? Zo kunnen mensen 

verhalen delen. 

Wat doet dit liedje met je? Als het over herinneringen en emoties gaat, hoeven mensen niet 

persé mee te zingen. 

“Wie zegt: “Ik kan niet zingen” maakt zelf een drempel om mee te gaan doen, want ieder mag 

op zijn of haar eigenmanier de stem gebruiken. Klinkt dit niet zo leuk, dan doen we daar iets 

aan en proberen iets meer op toon te doen.  

Tijdens deze workshop gaan wij uiteraard ook zingen, maar voelt dit voor jou niet goed dan mag 

je ook gewoon luisteren. 

Een ding is zeker: als jij komt luisteren, dan ga je vanzelf mee zingen. 

Zingen of je het nu wel of niet kan maakt ieder mens blij en vrolijk. 

 

De groep die de afgelopen keer enthousiast mee heeft gedaan, kwam met de vraag kan er niet 

nog een keer een workshop komen? 

Dit zouden het bestuur en Sara graag mogelijk maken, maar dan moeten er wel genoeg 

deelnemers zijn. 

 

Daarom vragen we aan belangstellenden: Geef u op voor een volgende workshop die in 

oktober, november kan gaan plaats vinden!!!!!!!! 

Stuur dan een mail naar: activiteiten@ontmoetingsplek-de-veldhoek.nl of bel even met Aldi: 06-

21200723 om u op te geven voor 4 tot 6 lessen van drie uur inclusief pauze met een drankje. 

De kosten, hopen wij bij voldoende deelname zo laag mogelijk te kunnen houden, max. prijs zal 

€ 7,50 per les zijn. Hoe meer aanmeldingen hoe goedkoper het wordt.  

Bij voldoende aanmeldingen gaan wij met Sara de workshop op vrijdagmiddag in plannen. 

Laat het dus zo gauw mogelijk weten als u erbij wilt zijn!!!!! 

 

 



 

 

Activiteiten september 2023

Maandag 

28 

augustus 

  9:30-10:15  
10:15 
12:00 
14:15-16:00 

In beweging                                                                           Janny 
Koffie drinken 
Open tafel 
Inloopmiddag                                                                         Sientje 

Dinsdag 

29 augustus 

10:00 

  9:30-11:30 

10:00-11:30 

14:15-16:00  

Koffie drinken 

Digitaal advies                                                                        Wojtek  

Computercursus   “de Bieb”                               Wojtek, Hellen, Aldi 

Inloop met spelletjes                                               Dineke en Gerda 

Woensdag 

30 augustus 

10:00 

10:00-11:30 

12:00 

14:00-15:00 

14:15-16:00 

Koffie drinken 

Spelletjesochtend                                          Sientje, Gerda en Ietje 

Open tafel  In 

Stoelyoga                           Vakantie                                       Nicole 

Inloopmiddag                                                                          Marijke 

Donderdag  

31 augustus 

10:00 
10:30-11:45 
14:15-16:00 
19:00 

Koffie drinken  
Jeu de boules                                                                  Dik en Anja 
Inloopmiddag                                                                              Mies            
Beweegtuin                                                      Robin  Robufit en Jur                                                                                                                                    

Vrijdag 

1 september 

10:00 
12:00 
14:15:16:00
13:45:16:30  

Koffie drinken 
Open tafel 
Inloopmiddag                                                                            Ineke 
Uitje:” De Scholte”    Hanna Lutke Willink                   Geesteren                                          

Zaterdag 

2 september 

 

10:00 Koffie drinken                 

Zondag  
3 september 

14:30-16:30 Gewoon gezellig                Veldhoek                                      Jenny 

Maandag 
4 
september 

  9:30-10:15  

10:15 

12:00 

14:15-16:00 

In beweging                                                                              Janny 

Koffie drinken 

Open tafel 

Inloopmiddag                                                                          Sientje 

Dinsdag 
5 september 

10:00 
  9:30-11:30 
10:00-11:30 
14:15-16:00 
19:00 

Koffie drinken 
Digitaal advies                                                                        Wojtek 
Computercursus   “de Bieb”                               Wojtek, Hellen, Aldi 
Inloop met spelletjes                                              Dineke en Gerda 
Jeu de boules                                                                  Pim en Ria 

Woensdag 

6 september 

10:00 

10:00-11:30 

12:00 

14:00-15:00 

15:15-16:00 

Koffie drinken 

Spelletjes ochtend                                          Sientje, Gerda en Ietje 

Open tafel         

Stoelyoga                                                                                 Nicole 

Inloopmiddag                                                                          Marijke 



Donderdag  

7 september 

10:00 
10:30-11:45 
14:00-16:00 

19:00-20:00 

Koffie drinken     
Koersbal                                                           Riek, Henny en Anja                                                                   
Bingo                                                                          Bingo Wiefkes                                                                             
Beweegtuin                                                Robin van Robufit en Jur                                                                               

Vrijdag 

8 september 

10:00 
12:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken 
Open tafel 
 Inloopmiddag  

Zaterdag 

9 september 
10:00 Koffie drinken 

Maandag 

11 

september 

  9:30-10:15 
10:15 
12:00 
14:15 

In beweging                                                                              Janny 
Koffie drinken 
Open tafel 
Inloopmiddag                                                                          Sientje 

Dinsdag 
12 
september 

10:00 

10:30 11:30 

10:00 :11:30 

14:15: 16:00 

Koffie drinken 

Digitaal advies                                                                        Wojtek  

Computercursus   “de Bieb”                               Wojtek, Hellen, Aldi 

Inloop middag spelletjes                                        Dineke en Gerda   

 Woensdag 
13 
september 

10:00 
10:30 
12:00 
14:0015:00 
1415-16:00 

Koffie drinken 
Spelletjesochtend                                          Sientje, Gerda en Ietje 
Open tafel   
Stoelyoga                                                                                 Nicole  
Inloopmiddag                                                                          Marijke 

Donderdag 
14 
september  

10:00 
10:30 
14:15-16:00 
14:15-16:00 
19:00-20:00 

Koffie drinken 
Jeu de boules                                                                  Dik en Anja 
Inloopmiddag                                                                             Mies 
Leesclub   Het oude land van Dörte Hansen                          Cecile                                                                                                     
Beweegtuin                                                       Robin Robufit en Jur 

Vrijdag  
15 
september 

10:00 
12:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken 
Open tafel 
Inloopmiddag                                                                            Ineke                                                                

Zaterdag 

16 

september 

10:00 Koffie drinken  

Maandag 

18 

september 

  9:30-10:15 
10:15 
12:00 
14:15-16:00 

In beweging                                                                              Janny 

Koffie drinken 

Open tafel 

Inloopmiddag                                                                          Sientje 

Dinsdag  
19 
september 

10:30 
10:30-11:30 
10:00-11:30 
14:15-16:00 
19.00       

Koffie drinken   
Digitaal advies                                                                        Wojtek 
Computercursus   “de Bieb”                                   Wojtek en Hellen 
Inloop middag spelletjes                                         Dineke en Gerda 
Jeu de boules                                                                   Pim en Ria 

Woensdag 
20 
september 

10:00  

10:30 

12:00 

14:00-15:00 

15:15-16:0 

Koffie drinken 

Spelletjesochtend                                          Sientje, Gerda en Ietje 

Open tafel  

Stoelyoga                                                                                 Nicole  

Inloopmiddag                                                                          Marijke 

  



Donderdag 
21 
september 

10:00 

10:30-11:45 

14:00-16:00 

19:00-20:00 

Koffie drinken 

Koersbal                                                           Riek, Henny en  Anja    

Bingo 

Beweegtuin                                                      Robin Robufit  en Jur                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Vrijdag 

22 

september 

10:00 
12:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken 
Open tafel  
Inloop                                                                                       Ineke  

Zaterdag 

23 

september 

10:00 Koffie drinken 

Maandag 
25 
september  

  9:30-10:15  
10:00 
12:00  
14:15-16:00 

In beweging                                                                            Janny 

Koffie drinken 

Open tafel 

Inloopmiddag                                                                          Sientje 

Dinsdag 

26 
september 

10:00 
10:30-11:30 
10:00-11:30 
14:00-15:00  

Koffie drinken 
Digitaal advies                                                                        Wojtek 
Computercursus   “de Bieb”                                    Wojtek en Hellen                                                                                                                           
Inloop middag spelletjes                                         Dineke en Gerda 

Woensdag 
27 
september 

10:00  
10:30 
12:00 
14:00-15:00 

15:15-16:00 

Koffie drinken 

Spelletjesochtend                                           Sientje, Gerda en Ietje    

Open tafel    

Stoelyoga                                                                                 Nicole  

Inloopmiddag                                                                          Marijke 

Donderdag 

28 

september 

10:00  
10:30:11:45 

14:00-16:00 

19:00-20:00 

Koffie drinken 

Jeu de boules                                                                 Anja en Dik 

Inloopmiddag                                                                              Mies 

Beweegtuin                                                      Robin Robufit en Jur                                                                                         

Vrijdag 

29 

september 

10:00 
12:00 
14:15:16:00 

Koffie drinken 
Open tafel 
Inloopmiddag  

Zaterdag 

30 

september 
14:30 Koffie drinken  

Zondag  
1 oktober 

14:50-16:30 Gewoon gezellig                                                                    Hoeflo 

 

 

In  beweging    € 6, plus € 1,-         abm gratis. Stoelyoga € 6:00  Bingo  6,-abm 3,50 plus 2x        

Sprekers en gezellige middagen in principe € 6,00 abonnementen en vrijwilligers€ 4,00. Uitzondering 

daar gelaten. Elke zaterdagmorgen staat er ook          en is er tijd  voor een  gezellig praatje          

Ook bent u alle morgens welkom om even de krant          te lezen. 

 

 

 



 

 

 

Naam: Reilink   /  ten Have

Voornaam: Tinie   /  Jan                

Leeftijd:  80  /  85  

Waar ben je geboren: Harfsen (Kring van Dorth)  / Laren(Gld.) 

Waar hebben jullie eerder gewoond: Lochemseweg 96 en 96a 

Sinds wanneer wonen jullie op de Ontmoetingsplek de Veldhoek:  29 april 2023        

Hoelang zijn jullie getrouwd: 59 jaar 

Hebben jullie kinderen: 2 dochters en 1 kleindochter 

Wat voor werk hebben jullie gedaan: Installatiebedrijf en, “Het alles winkeltje van Harfsen” 

Aan welke activiteiten doen jullie mee op de Veldhoek: Jeu de boules 

Vinden jullie het fijn wonen hier: Ja. Gezellig  

1. De eerste Prinsjesdag werd gehouden op: 

A.  2 mei 1814 

B. 16 september 1814 

C. 17 september 1914 

2. Waarom is Prinsjesdag altijd op een dinsdag? 

A. Dat werd in 1818 bij lot bepaald. 

B. Maandag vroeger géén ideale dag in verband met reizen Kamerleden. 

C. Woensdag was al aangewezen als gehaktdag. 

3. Welk rijtuig werd voor de Gouden Koets gebruikt? 

A. Gala-berline 

B. De Koninklijke Koets 

C. De Glazen Koets 

4. Hoeveel paarden trekken doorgaans de Gouden Koets? 

A. Acht paarden 

B. Zes paarden 

C. Twee paarden 



5. Wie lossen met Prinsjesdag op Malieveld de ‘minuutschoten’? 

A. Garderegiment Grenadiers 

B. Korps Rijdende Artillerie 

C. Bewoners van Haagse Schilderswijk 

6. Wie rijdt op Prinsjesdag pal vóór de Gouden Koets uit? 

A. Ere-escorte Cavalerie 

B. Bewakingseenheid Koninklijk Huis 

C. Ere-escorte Nationale Politie 

7. Welk onderdeel van Krijgsmacht staat voor Paleis Noordeinde? 

A. Koninklijke Luchtmacht 

B. Korps Mariniers 

C. Luchtmobiele Brigade 

8. Wat wordt er geroepen na het lezen van de troonrede? 

A. Heeft iemand nog vragen? 

B. Leve de Koning! 

C. Lang leve de Koning! 

9. Waarom werd in jaren zestig de balkonscène ingevoerd? 

A. Koningin Juliana wilde het volk bedanken op Prinsjesdag. 

B. Dit gebeurde op verzoek van de persfotografen. 

C. Veiliger alternatief voor gebruikelijke rit in de open koets. 

10. Wanneer werd tijdens de rijtoer géén muziek gespeeld? 

A. In 2001 in verband met aanslagen in Verenigde Staten 

B. In 2013 in verband met overlijden van Prins Friso kort daarvoor. 

C. In 1940 in verband met uitbreken van Tweede Wereldoorlog 

 

                     

                              

Waar staat de kleur rood voor in de vlag van Nederland?    Volk 

In welk land is de koe een heilig dier?       India 

Welke vogel staat bekend om zijn grote veelkleurige snavel?   Toekan 

Hoeveel weken is een poes gemiddeld zwanger?     9 weken 

Waar staat de kleur wit voor in de vlag van Nederland?    Kerk 

Waar staat de kleur blauw voor in de vlag van Nederland?    Adel 

Welke kleur zie je spreekwoordelijk wanneer je jaloers bent?   Groen 

Waarvoor staat de “W” in de afkorting ANWB?     Wielrijders 

In welke maand vindt Prinsjesdag plaats?      September 

In welke provincie ligt Tiel?        Gelderland 



OPLOSSING PUZZEL AUGUSTUS: 

HARFSEN DAT IS DE JUISTE PLEK VOOR EEN HEERLIJKE ZOMERVAKANTIE 

                               De winnaar is Riek Voortman 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



 

Klokkeproat 

 

Startzondag – buitendienst  

 

Zondag 17 september is de jaarlijkse startzondag weer op het veld bij de familie 

Klumpenhouwer. Een prachtlocatie voor de buitendienst, maar in geval van regen kunnen we er 

ook naar binnen.  

Het thema van de dienst is gelijk aan het jaarthema van de PKN en dat is: Ga mee! Samen 

getuigen van geloof, hoop en liefde. 

We zingen passende liederen, lezen mooie teksten, vertellen een verhaal en zullen 

onderzoeken of dit verhaal ook in onze tijd, in ons dorp past.  

Maar natuurlijk is er vooral ook de ontmoeting, met koffie/thee/limonade met iets lekkers na 

afloop van de dienst. Kom gerust met de hele familie, ook voor kinderen is het een mooie plek.  

Muzikanten van SDG zullen hun medewerking verlenen bij het begeleiden van de liederen. 

17 september dus geen dienst in Ons Gebouw, maar bij Emsbroekweg 2. 

Komen jullie, gaan jullie ook mee?  

Samen van start in het nieuwe seizoen. Welkom!  

 

 

 

 


