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Inleiding 

Naarmate mensen ouder worden wordt de kring van mensen om je heen kleiner en 

ligt vereenzaming (of zelfs vertweezaming) op de loer. Met de ontmoetingsplek De 

Veldhoek is een plek gecreëerd waar senioren kunnen samenkomen om anderen te 

ontmoeten, voor ontspannende activiteiten of om zelf als vrijwilliger actief te zijn. De 

Veldhoek is in zijn huidige vorm voortgekomen uit de pilot ontmoetingsinitiatieven van 

de gemeente Lochem. Het bestuur van de Stichting bestaat uit 5 leden die collegiaal 

het bestuur uitvoeren conform de bij besluit vastgelegde werkverdeling.  

De Veldhoek geeft maandelijks zowel digitaal al op papier een nieuwsbrief uit en 
beschikt over een web site; www.ontmoetingsplek-de-veldhoek.nl 
 

Doelstelling 

Doel van de Stichting is het beheren van en het programmeren van activiteiten voor 

ouderen in en om de ontmoetingsplek De Veldhoek aan de Gentiaan 1 in Harfsen. 

Het operationele doel is dat de activiteiten van de ontmoetingsplek bijdragen aan het 

welbevinden van mensen, de ouderen vitaal houdt, vereenzaming wegneemt en 

mensen het gevoel geeft er nog bij te horen. Daardoor kan de zorgbehoefte afnemen 

en kunnen mensen langer in hun eigen vertrouwde omgeving blijven wonen.  

Zo is ook een bijdrage geleverd aan de ontwikkeling van een duo-fietsproject en 

wordt geprobeerd een faciliteit te bieden voor licht dementerenden als respijtzorg. 

 

Vrijwilligers 

Om de doelstellingen te realiseren werkt De Ontmoetingsplek uitsluitend met 

vrijwilligers. Dit geldt ook voor het bestuur. De stichting heeft een pool van circa 45 

vrijwilligers voor alle coördinerende en uitvoerende werkzaamheden.  

De vrijwilligers zijn cruciaal voor de ontmoetingsplek en behoren veelal ook tot de 

doelgroep. Plezier in en erkenning voor hun werk is cruciaal. De vrijwilligers 

verrichten hun werkzaamheden op basis van een individueel contract. 

Een vrijwilligerscoördinator is aangesteld om een en ander te bewaken. De 

coördinator zorgt ook voor het  onderhouden van (onderling) contact en goede 

begeleiding. 

De stichting heeft een eigen vrijwilligersprotocol opgesteld.  

 

Activiteiten 

Het programmeren van gerichte activiteiten voor de doelgroep is de kernfunctie van 

de ontmoetingsplek. 

De doelgroep bestaat uit de ouderen (+65) van Harfsen en directe omgeving. Deze 

doelgroep is divers en verandert ook van samenstelling onder meer door nieuwe 
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inwoners van buiten. Essentieel om mensen aan te trekken is een goed en 

gevarieerd activiteitenaanbod dat aansluit bij de wensen van deze zeer gevarieerde 

groep. 

Het beleid is gericht op een brede programmering waarbij aandacht is voor cultuur, 

informatief, spel, beweging en sportactiviteiten maar ook samen eten of gewoon 

gezellig samen zijn.  

 

Dag- en avondprogramma 

De meeste activiteiten zijn overdag. De indruk bestaat dat een groep ouderen ook (of 

meer) behoefte heeft aan activiteiten in de avonduren. Hiermee is met zomerbridge 

en jeu de boules een voorzichtige maar succesvolle start gemaakt. Het bestuur heeft 

uitgesproken dit verder te willen uit bouwen om mogelijk ook een nieuwe groep van 

bezoekers aan te trekken. 

 

Inkomsten en uitgaven 

De Stichting vraagt aan haar bezoekers een eigen financiële  bijdrage. We proberen 

deze zo laag mogelijk te houden. Indien nodig worden  bezoekers verwezen naar het 

volwassenenfonds die de kosten mogelijk op zich neemt. Een aantal bezoekers heeft 

een maand abonnement. Dit genereert een vorm van vaste inkomsten voor de 

stichting.  Voor bijzondere en grote uitgaven worden fondsen benadert voor een 

bijdrage in de kosten. Op deze wijze kon recentelijk bijvoorbeeld het nieuwe 

meubilair en de jeu de boulesbaan gerealiseerd worden. De eigen bijdragen en 

abonnementen zijn evenwel niet toereikend om alle kosten te dekken. Een 

aanvullende subsidie van de gemeente ter dekking van de vaste lasten blijft 

vooralsnog noodzakelijk om baten en lasten in evenwicht te houden. 

 

Vermogen 

Enig vermogen is opgebouwd door een subsidie van de provincie voor nieuwe 

activiteiten. Door de corona epidemie konden deze nog niet geheel worden 

gerealiseerd. Dit vermogen c.q. reservering wordt uitsluitend ingezet voor de 

ontwikkeling van nieuwe activiteiten en is tevens een reserve voor onderhoud van 

inventaris, buitenmeubilair en spelmateriaal.  

Opbouw van eigen vermogen wordt niet nagestreefd.  

 


