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       Nr. 4 April 2024                   

      Van het Bestuur  

Samenwerking 

Je  hoort het tegenwoordig nogal eens in deze drukke tijden: ‘Het is niet zo makkelijk om 

bestuursleden te vinden’. Stichting de Veldhoek is gelukkig op sterkte.   

Maar, “Vrouwen Van Nu” in Harfsen is om die reden onlangs opgeheven. De nog overgebleven 

leden hebben zich voor een deel verspreid over de clubs in nabij gelegen dorpen of vonden het 

wel een mooie tijd geweest. 

Besturen is voor veel mensen minder leuk dan in een werkgroep actief zijn. Dat zien we bij andere 

organisaties en bij de Veldhoek ook. Daar werken we ook met werkgroepen. En dat is een 

vruchtbare manier van werken. Je hoeft tenslotte niet alles zelf te doen als bestuur. 

Twee voorbeelden; we hebben tegenwoordig een werkgroep Uitvoering Activiteiten die voorstellen 

doet aan het bestuur,  zodat het bestuur en vooral het bestuurslid dat daar over gaat Aldi Preuter 

wat werk uithanden kan worden genomen. Het is nog wat wennen, maar het lijkt te werken.  

We hadden de ook werkgroep Duofiets Harfsen die de droom van Gerda van Proosdij wilde gaan 

waarmaken. “Als je zelf niet meer kan of durft te fietsen, dan is het heerlijk om dat toch te kunnen” 

Al werkende weg kwamen we er achter dat er voor de duofiets een bredere doelgroep zou kunnen 

zijn en het voor de Veldhoek niet direct bij de ontmoetingsactiviteiten paste. En dat bovendien de 

uitvoering heel veel  bestuurlijke en uitvoerende aandacht zou vergen die afleidt van je kerntaak.  

Gelukkig kwamen wij door de werkgroep Duofiets op het spoor van Fietsmaatjes.NL.  In goed 

overleg wist de werkgroep een aantal bestuursleden te vinden die de zelfstandige Stichting 

Fietsmaatjes Harfsen wilde oprichten. Samen met de werkgroep, die goeddeels overging naar de 

nieuwe stichting Fietsmaatjes Harfsen, gingen zij de verdere realisatie van het project voor hun 

rekening ging nemen. 

En het is ze in een bijzonder korte tijd gelukt om dat voor elkaar te krijgen. Duofiets Harfsen is er 

en Gerda reed al eregast al rond. 

Zo zie je maar, besturen en werkgroepen kunnen door samenwerking  toch veel van de grond 

krijgen. 

Het bestuur van De Veldhoek feliciteert Fiets Maatjes Harfsen met het bereikte resultaat en is ook 

verheugd dat op woensdag 10 april om 19.00 uur in Dorpshuus Hoeflo de feestelijke aftrap van 

Fietsmaatjes Harfsen gaat plaatsvinden. Voor meer informatie www.fietsmaatjesharfsen.nl 

 



 
 
 

Gewoon 

       Gezellig 
Noteer alvast in uw agenda: 

Gezellig samen zijn op: zondag 7 april 

Voor een spelletje of een praatje   

Locatie: Ons Gebouw, Sporkehout 4, Harfsen 

Tijd: 14.30 uur – 16.30 uur 

Deelname: € 5,00 
(voor 3 drankjes en wat lekkers) 

 
Hellen Strik, 06-42 05 03 53 

 

 

Modeshow “Vreeman-mode” in de Veldhoek 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op vrijdag 5 april vanaf 19:30 uur is Jose Pakkert met haar mannequins in de Veldhoek. 

Ze zullen ons weer laten genieten van een prachtige voorjaarscollectie. 

Het belooft weer een gezellige avond te worden. wij zorgen voor de koffie 

Kosten: een vrije gift. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

Workshop Hundertwasser 

Donderdag 11 april vanaf 14:15 uur  is er in de Veldhoek een 

Workshop: ‘Hundertwasser schilderen/kleuren” onder leiding van Tiny 

Dijkman. 

Kosten €5,00 en €7,50. Het belooft een geweldige creatieve middag         

te worden. 

Het leven van Hundertwasser in vogelvlucht 

Op 15 december werd Friedrich Stowasser in Wenen geboren.   

Hij werd opgevoed door zijn moeder omdat zijn vader overleed toen Friedrich nog  maar net een 

jaar was.  Zijn moeder werkte bij een bank zodat de kleine Friedrich veel alleen was. Uit verveling 

tekende hij veel en toen hij op z’n  vijfde zich artistiek ging uitdrukken vond z’n moeder het maar 

niks. Hij moest een degelijk beroep leren. 

In 1938 vielen de Duitsers Oostenrijk binnen en werd de annexatie een feit. Zijn moeder die een 

Joodse was, werd erg bang en stuurde Friedrich naar de Hitlerjugend. Hij moest een hakenkruis 

dragen en de insigne van de Hitlerjugend om zo de SS van het lijf te houden.  

Tegen het einde van de oorlog verstopten ze zich in de kelder van hun huis en bleven daar tot ze 

door de Russen werden bevrijd. En zo overleefden ze wonder boven wonder de oorlog. 

Na de oorlog ging Friedrich bij een boer werken. Hij werd gefascineerd door de  kleuren van de 

aarde en de planten en besloot toen schilder te worden.  

Hij ging naar het gymnasium,  behaalde in 1948 z’n diploma en meldde zich aan bij de Weense 

Kunstacademie. Hij verveelde zich en zo gauw hij de grondbeginselen onder de knie had van 

lichaamsabstractie, naakt schilderen en schilderen naar de natuur, vertrok hij en schilderde naar ’n 

eigen inzicht verder. 

Hij trok rond, bezocht musea en tentoonstellingen. 

Eens bezocht hij een tentoonstelling over Egon Schiele, die 30 jaar terug was overleden. Het werk 

van Schiele maakte diepe indruk op hem. Het is van grote invloed geweest op z’n schilderen.   

Hij bouwde zichzelf een boot die hij “Regentag” noemde, want hij schilderde graag als het 

regende. Donkere kleuren en die glinsterende waterdruppels fascineerden hem.  

Hij voegde Dunkelbunt aan zijn naam toe. Noemde zich ook vaak Herr Regentag. Hij werd een 

bekend schilder en ging veel op reis.  

In Rusland ontdekte hij dat Sto honderd betekende en veranderde zijn naam in Hundertwasser.   

In Japan raakte hij onder de indruk van de Japanse tekens  en veranderde Friedrich in 

Friedenreich en in 1968 in Friedensreich. En zo werd zijn volledige naam Friedensreich 

Hundertwasser Regentag Dunkelbunt.  

Hij reisde  naar Duitsland, Italië,  waar hij vaak verbleef in Venetië en Frankrijk. 

Hij verbleef lange tijd in Parijs. Vervolgens ging hij naar Marokko, Tunesië, 

Australië en Nieuw Zeeland Hier kocht waar hij een landgoed en hij ontwierp de 

vlag van Nieuw Zeeland.  

In 1951 keerde hij terig naar Oostenrijk. Door hem is Wenen toen weer op de 

kaart gezet. Veel gebouwen herinneren nog aan hem. Hij gebruikte vaak 

gebogen lijnen, want rechte lijnen komen volgens hem in de natuur niet voor. Op 19 februari 2000 

overleed hij aan een hartaanval. Hij werd naar zijn wens op z’n landgoed in Nieuw Zeeland 

begraven. 

    



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Vrijdagmiddag 26 april gaan wij kijken naar een film met een oranje tintje. 

Wij starten om 14:15 uur, kosten € 4:00 en € 6:00 

 

 

 

 

Zaterdagmorgen 27 april     tijdens de koffie zijn er oranje tompoezen 

 

 

 

Noteer deze datums vast in uw agenda 
 

Vrijdagmiddag 3 mei vanaf 14:15 uur komt op veler verzoek Doris 

op bezoek in de Veldhoek. Kosten € 8:00 en € 10,00 

 

 

 

 

Bingowiefkes organiseren gezellige Barbecue bij 
Ontmoetingsplek de Veldhoek 

De vrijwilligers van de bingo hebben 

de handen in elkaar geslagen. 

Zij gaan in en om de 

ontmoetingsruimte van de Veldhoek 

een gezellige Barbecue organiseren . 

Hiervoor kan iedere vaste bingo gast 

zich opgeven tegen gereduceerd 

tarief.  

 

Overige bewoners van de Veldhoek, maar ook vaste bezoekers kunnen zich aanmelden voor 

deze gezellige middag. 

In de Veldpost van Mei komt alle verdere informatie te staan. 

Zet alvast zondag 30 juni 2024 op uw kalender 

                                         

 



 
 
 

Nieuwe Expositie 

Van wie is zijn de prachtige schilderijen? De kunstenares stelt zich voor 

BARBARA 

Als kind tekende ik al heel veel. Dat ik daarna een studie ging volgen 

aan de kunstacademie was geen verrassing. Toch heb ik daar voor een 

andere tak gekozen: grafisch ontwerpen waarbij het vrij schilderen en 

illustreren nauwelijks aan bod kwam. Daarom noem ik mezelf autodidact 

waarbij ik graag experimenteer met allerlei media. De verschillende 

materialen dwingen je om weer anders te kijken naar je werk, om uit die 

“comfort zone” te gaan.  

Ik werk al jaren als zzp-er en ik bied ook Engelse lessen aan.  

Ik bied tevens cursussen aan voor kinderen. Ook heb ik kunst 

workshops gegeven op scholen in Lochem en Bathmen. 

Sinds 2017 woon ik in Harfsen en haal mijn inspiratie voor mijn eigen schilderijen voornamelijk uit 

de natuur. Mijn voorkeur gaat uit naar het schilderen van (abstracte) landschappen. Het is een 

beleving in sfeer, kleuren en toonwaarden en laat ook de dynamiek zien zoals die in de natuur 

voorkomt. De kunst is dat je ruimte laat voor de eigen interpretatie van de toeschouwer.  

In een van mijn schilderijen die hier hangt, heb ik het trauma van mijn aortadissectie (2021) 

proberen te verwerken. Schilderen is een uitlaatklep en een manier om het hoofd leeg te maken. 

Het allerbelangrijkste is dat je plezier beleeft aan het creatieve proces.  

Het boszicht heb ik gemaakt voor een wedstrijd die vanuit de gemeente Lochem uitging om een 

schilderij in Bob Ross-stijl te maken van de Lochemse Berg. In Museum More was de 

prijsuitreiking, dit vond ik erg bijzonder.  

                                                                      

                                     Workshop 

Om anderen te inspireren en enthousiasmeren wordt er een “workshop” 

aangeboden in de Veldhoek voor een ieder die bezig wil gaan met een 

kunstwerk. Vanaf 15 april iedere maandag van 10.15 uur tot 12 uur.  

Bent u zelf al bezig met iets? Neem het gerust mee. Of begin met iets 

nieuws, materiaal is aanwezig. We kunnen zo samen op ideeën komen, 

nieuw materiaal ontdekken of een andere techniek aanleren. 

Tevens ben ik deze ochtend beschikbaar als er vragen zijn over mijn 

expositie in de hal van de Veldhoek 

Voor meer informatie: 06 488 11 407     

 

 

 

 



 
 
 

Paas Bingo 

Donderdag, 21 maart hadden we weer een gezellige 

bingo. Omdat het binnenkort Pasen is hadden de bingo 

wiefkes een speciale paas bingo georganiseerd.  

Deze keer hadden we extra mooie prijzen. Bv potjes in 

een halve ei vorm met narcissen erin en een grote mand 

met narcissen.  

De hoofdprijs was een gourmetstel met zelfs een kleine 

steen grill erop. Op de foto staan de 3 dames met de 

hoofdprijzen van elke ronde. 

  

 

De opkomst viel een beetje tegen, maar de 

gezelligheid was weer fantastisch. 

Iedereen heeft ook weer gul lootjes gekocht 

maar liefst 161 stuks voor de verloting.  

Ook hier waren weer verschillende prijsjes. Van 

een zak spekjes tot cup a soup en ontbijtkoek tot 

appelstroop. Iedereen was dolblij met hun 

gewonnen prijsjes. 

                                                                                                                

Anja Bobbink,  Riek Plekkenpol  en Hermien Reilink                                                                                              

 

 

Donderdag 4 April is er weer een bingo op de Veldhoek.  

We beginnen om 14 uur. De inloop is vanaf 13.30 uur. 

We starten met een kop koffie met iets lekkers erbij en in de pauze een drankje. 

Laten we proberen de zaal vol te krijgen. Dus noteer deze datum. 

We maken er dan weer een gezellige middag van. 

 

De Bingo Wiefkes.  



 
 
 

 

Activiteiten April 
 
 

Maandag 
1 april 

2e Paasdag 

 
10:15 
 

 
Koffie drinken                                   Elly 
 

Dinsdag 
2 april 

10:00 
09:30-11:30 
10:00-11:30 
14:15-16:00 
19:00 

Koffie drinken  
Digitaal advies                                                              Wojtek 
Computer vragen uurtje                                      Erik en Anke 
Inloop met handwerken                                Dineke en Gerda 
Jeu de boules                                                         Pim en Ria 

Woensdag 
3 april 

10:00 
10:00-11:30 
12:00 
14:00-15:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Spelletjesochtend                                 Sientje, Gerda en Ietje 
Open tafel 
Stoelyoga                                                                      Nicole 
Inloopmiddag                                                                Marijke 

Donderdag 
4 april 

10:00 
10:30-11:30 
14:00-16:00 

Koffie drinken  
Koersbal                                                Riek, Henny en Anja 
Bingo                                                                Bingo wiefkes 

Vrijdag 
5 april 

10:00 
12:00 
14:15-16:00 
19:30 

Koffie drinken  
Open tafel 
Inloopmiddag  /  kaarten                                                Gerry 
Modeshow Vreeman mode                           Jose Pakkert 

Zaterdag 
6 april 

 
10:00 
 

 
Koffie drinken 
 

Maandag 
8 april 

09:30-10:15 
10:15 
12:00 
14:15-16:00 

In beweging                                                                  Janny 
Koffie drinken  
Open tafel 
Inloopmiddag  /  kaarten                                               Sientje 

Dinsdag 
9 april 

10:00 
  9:30-11:00 
10:00-11:30 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Digitaal advies                                                              Wojtek 
 Computer vragen uurtje                                      Erik en Anke 
Inloop met handwerken                                Dineke en Gerda 

Woensdag 
10 april 

10:00 
10:00-11:30 
12:00 
14:00-15:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Spelletjesochtend                                Sientje, Gerda en Ietje 
Open tafel  
Stoelyoga                                                                     Nicole 
Inloopmiddag                                                               Marijke 

Donderdag 
11 april 

10:00 
10:30-11:30 
14:15-16:00 

Koffie drinken 
Jeu de boules of sjoelen                                       Anja en Dik       
Workshop “Hundertwasser “                         Tinie Dijkman 

Vrijdag 
12 april 

10:00 
12:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Open tafel 
Inloopmiddag   / kaarten                                                  Gerry 



 
 
 

Zaterdag 
13 april 

 
10:00 
 

 
Koffie drinken 
 

Maandag 
15 april 

09:30-10:15 
10:15 
10:20-12:00 
12:00 
14:15-16:00 

In beweging                                                                   Janny 
Koffie drinken  
Workshop inspireren schilderen                            Barbara 
Open tafel 
Inloopmiddag                                                                Sientje 

Dinsdag 
16 april 

10:00 
09:30-11:30 
10:00-11:00 
14:15-16:00 
19:00 

Koffie drinken   
Digitaal advies                                                              Wojtek 
 Computer vragen uurtje                                      Erik en Anke 
Inloop met handwerken                                Dineke en Gerda 
Jeu de boules                                                         Pim en Ria 

Woensdag 
17 april 

10:00 
10:00-11:30 
12:00 
14:00-15:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Spelletjesochtend                                 Sientje, Gerda en Ietje 
Open tafel 
Stoelyoga                                                                      Nicole 
Inloopmiddag                                                                Marijke 

Donderdag 
18 april 

10:00 
10:30-11:30 
14:00-16:00 
19:00-20:00 

Koffie drinken  
Koersbal                                                 Riek, Henny en Anja 
Bingo                                                                 Bingo wiefkes 
Bewegen met Jur                                               Robufit 

Vrijdag 
19 april 

10:00 
12:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Open tafel 
Inloop middag   /  kaarten                                               Gerry 

Zaterdag 
20 april 

 
10:00 
 

 
Koffie drinken 
 

Maandag 
22 april 

09:30-10:15 
10:15 
10:20-12:00 
12:00 
14:15-16:00 

In beweging                                                                   Janny 
Koffie drinken  
Workshop inspireren schilderen                            Barbara  
Open tafel 
Inloopmiddag  /  kaarten                                               Sientje 

Dinsdag 
23 april 

10:00 
  9:30-11:30 
10:00-11:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken   
Digitaal advies   Vakantie                                             Wojtek 
Computer vragen uurtje                                      Erik en Anke 
Inloop met handwerken                                Dineke en Gerda 

Woensdag 
24 april 

10:00 
10:00-11:30 
12:00 
14:00-15:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Spelletjesochtend                                 Sientje, Gerda en Ietje 
Open tafel 
Stoelyoga                                                                      Nicole 
Inloopmiddag                                                                Marijke 

Donderdag 
25 april 

10:00 
10:30 
14:15-16:00 
19:00-20:00 

Koffie drinken 
Jeu de boules of sjoelen                                        Anja en Dik 
Inloopmiddag                                                                    Mies  
Bewegen met Jur                                                         Robufit 

Vrijdag 
26 april 

10:00 
12:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Open tafel 
Filmmiddag                                  Gerry en activiteitenteam 

Zaterdag 
27 april 

Koningsdag 

 
10:00 
 

 
Koffie drinken met tompoezen  
 

Maandag 
29 april 

09:30-10:15 
10:15 

In beweging      Vakantie                                               Janny 
Koffie drinken  



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Woensdag 10 april zijn Jan en Tinie te Have 60 jaar getrouwd 

Hoe leuk zou het zijn als ze deze heugelijke dag heel veel kaarten 

zouden mogen ontvangen. 

Gentiaan 5, 7217TV te Harfsen 

 

 

 

 

 

 

 

10:20-12:00 
12:00 
14:15-16:00 

Workshop inspireren schilderen                            Barbara  
Open tafel 
Inloopmiddag   /  kaarten                                              Sientje 

Dinsdag 
30 april 

10:00 
  9:30-11:30 
10:00-11:00 
14:15-16:00 
19:00 

Koffie drinken  
Digitaal advies      Vakantie                                          Wojtek 
 Computer vragen uurtje                                      Erik en Anke 
Inloop met handwerken                                Dineke en Gerda 
Jeu de boules                                                         Pim en Ria 

Woensdag 
1 mei 

10:00 
10:00-11:30 
12:00 
14:00-15:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Spelletjesochtend                                 Sientje, Gerda en Ietje 
Open tafel 
Stoelyoga                                                                      Nicole 
Inloopmiddag                                                                Marijke 

Donderdag 
2 mei 

10:00 
10:30-11:30 
14:00-16:00 

Koffie drinken  
Koersbal                                                 Riek, Henny en Anja 
Bingo                                                                 Bingo wiefkes 

Vrijdag 
3 mei 

10:00 
12:00 
14:15-16:00 

Koffie drinken  
Open tafel 
Dorus                                            Gerry en activiteitenteam 

Zaterdag 
4 mei 

 
10:00 
 

 
Koffie drinken 
 

 In beweging: € 6, incl. 1x koffie, abm. gratis. Stoelyoga € 6:00. 
 Bingo € 6,- abm. € 3,50 incl. 2x koffie. Sprekers en gezellige middagen in principe € 6,00 
 abonnementen en vrijwilligers € 4,00. Uitzondering daar gelaten. 
 Elke zaterdagmorgen staat er ook koffie klaar en is er tijd voor een gezellig praatje 
 Ook bent u alle morgens welkom om even de krant te lezen. 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

De antwoorden van de puzzels die in de Veldpost van maart stonden 

 

Puzzel 1  

ZOEK BEROEPEN MET DE LETTERS DIE DOOR ELKAAR STAAN: 

I L D R E S C H                                                                             SCHILDER 

S N O T I R A        NOTARIS 

W I E L J E U R        JUWELIER 

B O P O D E S T        POSTBODE 

P A K P E R        KAPPER 

A G O S T R O         OOGARTS 

L O P I T O        PILOOT 

J A N T I L O U R S       JOURNALIST 

T O N A U S T R A       ASTRONAUT 

M E M M I T A N R       TIMMERMAN 

 

                                                                                                                                                     

 

Puzzel 2            

 

Hieronder vindt u twee rijen woorden en in het midden een lege rij. In de lege rij vult u steeds een 

ander woord in dat met beide andere woorden een woord kan vormen. 

VOORBEELD : Kunst……..Bomen  het woord is hier fruit Kunstfruit en fruitbomen. 

Honden        …VOER…….            bak 

Vogel  …EI………   dooier 

Onder     LIP…....   pen 

Strop  …DAS…….   speld 

Dool     …HOF……            dame 

Onder  …OP……   stel 

Split  …ERWTEN…..  soep 

Tafel  …KLEED……   kamer 

Honden …HOK……   je 

Buiten  …ADEM……   haling 

Straat           …ROOF……   dier 

Natuur    …FILM……   ster 

Sinaasappel    SAP……….  kan 

Schol              EKSTER…….  oog 

Bloed     NEUS……..  vleugel 

 

 

De oplossing van deze puzzel vindt  u door van de  ingevulde woorden steeds de eerste letter te 

nemen.  

 

 



 
 
 

 

 

 

Klokkeproat    
Vanuit de kerk is er deze maand geen informatie 


